Championnat Départemental Triathlon U16
Saumur - Gymnase Jean Chacun
Dimanche 18 décembre 2022

DEBUT DES EPREUVES 10h45 CONVOCATION DU JURY 10h15
FIN des Confirmations d'Engagements a 10h30

( Possibilité de modifier sur place les horaires en fonction des épreuves choisies )

| HORAIRE | COURSES | CAT | | HORAIRE | SAUTS | CAT | Groupes | | HORAIRE | LANCER | CAT | Groupes
3 jurys 2 jurys
| 11h00 |50m haies | Filles | 10h45 Longueur | Garg¢ons (doublant 50m ou perche *) | 11h00 | Poids | Filles | (doublant 50m et Longueur)
11h00 Perche FetG
11h30 |50m haies Gargons
12h00 [50m Filles | 12h00 | Longueur| Gargons | (doublant 2 courses) | | 12h00 | Poids | Gargons | (doublant hauteur ou t-saut)
13h00 |50m Gargons | | 13h00 |Longueur| Gargons | (doublant 50mHaies) | | 13h00 | Poids | Filles | (doublant hauteur ou t-saut)
| 13h30 | Longueur| Filles | (doublant hauteur) |
| 14h00 | Poids | Gargons | Groupe restant
14h15 |50mHaies finale Filles | 14h15 | Longueur| Filles | Passage par groupes |
50mHaies finale Gargons (en ordre alphabétique)
14h30 |50m finale Filles
50m finale Gargons
15h15 Hauteur | FetG (2 sautoirs F et G) | 15h15 Poids Filles Groupe restant
15h45 Triple Gargons
16h30 Triple Filles
[ 17h00 |  Podiums | Triathion |
Priorité Courses et Sauts verticaux
LIBRE : une course, un saut, un lancer. Seuls les jurys de sauts horizontaux et poids (3
HIVERNAL : 2 courses (sprint et haies) 1 concours essais) seront souples face au triathlon

Engagements Athléetes / Jurys sur le site jusqu'au 14/12/2022
inscription sur le site du CD 49
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