AS
SA

Association Sportive St Sylvain Athlétisme

CHALLENGE 49 EA/ PO SAMEDI 15 OCTOBRE 2022
Piste Marie-José PEREC

Clubs concernés : ASAA, BL2A et ASSSA

Regroupement et inscriptions a 14h.
Echauffement a 14h30 suivi des différents ateliers.

Classement par équipe de 4 et par catégorie (non mixte) : écoles d'athlétisme
2014/ 2015 et poussins 2012/2013.

Epreuves EA Epreuves PO
» Pousse pousse debout » Chasse pose-pousse
» La marelle » Croix marelle
> Le slalom » Le double 8
> Haies différentes > Défi haies

Fin des épreuves vers 16n30 suivi des résultats.




