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Complexe sportif du Bois de la Salle

Mercredi 28 mai 2025

St Sylvain d’Anjou (49)

Engagement athlétes et jury a faire sur le site du comité pour le vendredi 23 mai 23h59

LES HORAIRES

(Provisoires pourront étre ajustés aprés les engagements)

e Confirmation des engagements 30’ avant chaque épreuve
e 18h45 : Mise en place du jury

HORAIRES COURSES HORAIRES CONCOURS
Longueur Javelot

19h00 4x60m U14/U16 19h15 TCF TCM

19h30 4x200m TCM

19h50 4x200m TCF

20h20 8-2-2-8 U16

20h50 Medley Long TCF

21h15 Medley Long TCM

21h45 Medley Court TCF 20h45 TCM TCF

22h00 Medley Court TCM

JURY
Nb athlétes 2a4 5a7 8210 11315 16a20 20 et +
Nb jury (50% qualifiés) 1 2 3 4 5 1 par tranche de 10
Dont Jeunes Juges 1 2 3

Reglement des concours

En complément au championnat départemental de relais, sont proposés deux concours se déroulant par
équipe de 4 athlétes (du méme club) selon le format Coupe de France, le javelot et la longueur.

Les athletes composant les équipes peuvent étre des catégories MI/U16, CA/U18, JU/U20, ES/ U23 et SE
(éventuellement Master mais aligné comme SE), avec au plus un MI/U16 par équipe.

Pour le javelot, les athlétes lancent des engins correspondant a leur catégorie ; les masters utilisent les

engins des séniors.

Pour la longueur, pour établir le classement, des bonifications aux performances réalisées sont ajoutées
comme indiqué dans le tableau ci-dessous :

Catégories Femmes Hommes
MI/U16 +30cm +45cm
CA/U18 +20cm +30cm
JU/U20 +10cm +15cm

Le classement est établi par addition des performances (aprées bonifications) des 4 participants de I'équipe.




